
SHIREENAH INGRAM 

Shireenah Ingram è un'attrice, presentatrice e direttrice creativa 
britannica, originaria di Birmingham. Con oltre un decennio di 
esperienza nell'industria dell'intrattenimento, ha costruito una 
carriera diversificata che abbraccia televisione, cinema e teatro.

Ingram ha scelto un percorso formativo non convenzionale, 
evitando le scuole di recitazione tradizionali e optando per corsi 
privati sia nel Regno Unito che negli Stati Uniti. 

Questo approccio le ha permesso di sviluppare una prospettiva 
unica e una versatilità artistica che si riflettono nelle sue 

interpretazioni.
Tra i suoi ruoli più significativi, si distingue la partecipazione alla serie televisiva "Doctors" della 
BBC. 

Inoltre, ha ricevuto il premio come Miglior Attrice per il ruolo da protagonista nel film "This Little 
Girl" (2022). 
Ha anche preso parte a campagne pubblicitarie internazionali, tra cui una per Kellogg's, e ha 
prestato il volto ai video di formazione aziendale di Vodafone.
Nel 2021, Ingram ha fondato "Red Lens", un'organizzazione dedicata a infondere fiducia in 
individui che aspirano a entrare nel mondo dello spettacolo. Attraverso questa iniziativa, offre 
coaching specializzato in recitazione, performance e formazione sui media digitali, aiutando gli 
aspiranti artisti a sviluppare competenze essenziali per il successo nel settore. 

Oltre al suo impegno artistico e formativo, Ingram è membro del consiglio di amministrazione del 
Birmingham Royal Ballet, dove si concentra su iniziative rivolte ai giovani e alle comunità locali. 

La sua dedizione nel promuovere l'arte e nel sostenere le nuove generazioni evidenzia il suo ruolo 
di leader e mentore nell'industria dell'intrattenimento.


